Regles de montée/descente CDC-R pour la saison prochaine (2026-27)

Effectifs des poules pour le CDC-R Occitanie en 2026-27 (pourra étre revu)
R1 Dames et Hommes : 8 équipes
R2 Dames L-R : 6 équipes
R2 Hommes L-R : 2*8 équipes
R2 Hommes M-P et R3 Hommes L-R : 6 équipes

Montée/descente entre R1 et N3 : régles définies dans les réglements du championnat CDC DAMES et CDC HOMMES 2025-26.
DAMES :
Montée : 1 seule équipe R1 Dames Occitanie est promue en N3 Dames en 2026-27 --> L'équipe classée 1¢ de la poule R1D Occ est promue en N3
Descente : les trois (3) derniéres équipes de N3 Dames sont reléguées en R1 Dames (sauf forfait)
Il'y a 3 équipes Occitanie en N3 Dames en 2025-26

HOMMIES :

Montée : 2 équipes R1 Hommes Occitanie sont promues en N3 en 2025-26 —> I'équipe de R1H classée 1€ dans chaque district d’OCCitanie est promue
en N3.

Descente : les trois (3) derniéres équipes de N3 Hommes sont reléguées en R1 Hommes (sauf forfait).

Il'y a 6 équipes Occitanie en N3 Hommes en 2025-26, dont 3 du district L-R et 3 du district M-P

Montée/descente entre divisions régionales
Montée en division supérieure : I'équipe classée 1ére de chague poule
Retour de la division supérieure : les équipes reléguées de la division supérieure.
Descente en division inférieure : I'équipe classée derniere de chaque poule + autres possibles de maniére a ce que les divisions ne dépassent pas I'effectif
maximum
Elimination la saison suivante des équipes surnuméraires de la division la plus basse




